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Partizipative Prozesse
für

nachhaltige 
Entwicklung

Nachhaltige Systeme
für

Städte, Gemeinden
und Betrieben

Urbane Innovationen
in

Architektur, Raumplanung 
und Stadtentwicklung



Arbeitersiedlungen der 1920er-1940er
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Begleitung

Initiierung von 

Modernisierungs-

vorhaben

Good Practices

Internationale Beispiele

Modernisierungen

Vergleich Österreich

Sanierungs-
Strategien

Sanierungen (80er Jahre)

Re-Constructing

(Bestandserhaltende 

Modernisierung)

Teil 1: Markterhebung

Umfragen & 
Interviews

Bauträger

Städte

Fachleute

Teil 2: Vertiefung

Angebot



Arbeitersiedlungen der 1920er-1940er?
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Quelle: Stadtarchiv Bregenz

Statistisch relevant

•Klein- und Mittelstädte

Ähnliche Baustrukturen

•2- bis 4 geschoßige Gebäude, große Freiräume

Aktueller Sanierungsbedarf

• Ziel: vollständige Dekarbonisierung

Baukulturelles Erbe

• Zukunftsfitte Modernisierung des Quartiers



Arbeitersiedlungen: Beispiel Ternitz
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Quelle: Google Maps



Arbeitersiedlungen: Beispiel Ternitz
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Quelle: Flugaufnahmen von guenter.zottl@tele2.at



Südtirolersiedlungen: Beispiel Bregenz
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Quelle: Google Maps

Quelle: Digitaler Atlas Vorarlberg



Arbeitersiedlungen: Beispiel Bregenz
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Quelle: Google Maps Streetview



Charachteristika
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BewohnerInnen

einkommenschwach

ältere 

Bevölkerungsgruppe

EigentümerInnen

Gemeinnützige 

Wohnbauträger

("neue Heimaten")

Großunternehmen

Städte

Heizsysteme

Erdgas

Einzeölfen

Kennzahlen

Gebäudestatistik

Gebäude: > 24.000
österreichweit

Wohnungen: ~ 185.000
Anteil: ~ 4 %

EKZ: 160 - 200 kWh/m²a

Akteursgruppen



Arbeitersiedlungen: Chancen
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Wohnqualität &
Leistbares Wohnen

Nachfrage

Attraktiver Wohnraum

Fachkräftemangel

Erholung & Garten

Grünraum

Schutz vor Schäden und Belastungen

Klimawandel

Gemeinschaftsräume &
Sharingangebote

Soziale Infrastruktur

Wohnen & Arbeiten

Trend



Renaissance der Arbeitersiedlungen
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Renaissance der Arbeitersiedlungen
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Arbeitersiedlungen: Erkenntnisse

Arbeitersiedlungen: Trends & Modernisierungsbeispiele - Schreiner  | Rainer | Lang - 19. August 2021Folie 14



Arbeitersiedlungen: Good Practices

1. Pfuhler Stadtteil, Neu-Ulm

2. Neues Weltquartier, Hamburg

3. Gartenstadt Welheim, Bottrop

4. Die Höfe, Wolfsburg

5. Falkenried Terrassen, Hamburg
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• Stadtteil Pfuhler Straße

• Wettbewerb

o Effizienzhaus Plus im 

Altbau

• 2 Sanierungskonzepte

o Nr 4-8: Werner Sobek

o Nr. 10-14: o5 Architekten

Neu-Ulm: Plus-Energie Sanierung
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Quelle: o5 Architekten raab hafke lang, Frankfurt a. M.



Werner Sobek o5 Architekten

Neu-Ulm: Architekturlösungen
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Quelle: Zooey Braun, Stuttgart Quelle: Eibe Sönnecken, Darmstadt



• Vorgefertiges Fassadensystem

o hochwärmedeämmend, Hollzbauweise

o Integrierte Versorgungsleitungen

• Energietechnik

o Sole-Wasser-Wärmepumpe

o Wärmeabgabe über Radiatoren

o Lüftungsanlage mit Wärmerückgewinnung

o 33,5 kWp PV-Anlage

• Kennzahlen

o Jahresprimärenergiekennzahl: 32,4 kWh/m2a

Konzept Sobek
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Quelle: Werner Sobek, Stuttgart



• bauliche Maßnahmen

o Neugestaltung der Grundrisse + Zubau

o Wärmedämmverbundsystem

o Erhaltung und Dämmung Dachkonstruktion

• Energietechnik

o Sole-Wasser-Wärmepumpe

o Niedertemperaturheizkörper

o wohnungsweise Warmwasserbereitung über 
Abluftwärmepumpen 

o 25 kWp PV-Anlage

• Erfahrung

o Abweichungen im Betrieb (Steuerung)

Konzept o5 Architekten
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Quelle: o5 Architekten raab hafke lang, Frankfurt a. M.



Neue Weltquartier, Hamburg

Arbeitersiedlungen: Trends & Modernisierungsbeispiele - Schreiner  | Rainer | Lang - 19. August 2021Folie 20

Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg

Arbeitersiedlungen: Trends & Modernisierungsbeispiele - Schreiner  | Rainer | Lang - 19. August 2021Folie 21

Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg
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Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg
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Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg
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Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg
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Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg
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Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg
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Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg

Arbeitersiedlungen: Trends & Modernisierungsbeispiele - Schreiner  | Rainer | Lang - 19. August 2021Folie 28

Quelle: IBA Hamburg



Neue Weltquartier, Hamburg
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Quelle: IBA Hamburg
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Neue Weltquartier, Weltgewerbehof Hamburg

Quelle: StadtBauwelt
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Neue Weltquartier, Weltgewerbehof Hamburg
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Neue Weltquartier, Weltgewerbehof Hamburg



Neue Weltquartier, Weltgewerbehof Hamburg
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Innovation City Bottrop
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• Initiativkreis Ruhr

o Wettbewerb 2010

• Musterstadt Bottrop

o Komplette Stadt

o 70.000 EW

• Ziel: -50% CO2 bis 2020

• Handlungsfelder

o Wohnen, Arbeiten, Energie, 

Mobilität und Stadtleben

• Energiewende von "unten"



Bottrop: Zielgruppen
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Quelle: https://www.youtube.com/watch?v=lqpqGyG8oxA



Bottrop: Grundlagen
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Quelle: https://www.youtube.com/watch?v=lqpqGyG8oxA



Bottrop: über 300 Einzelprojekte
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Lage

historische Wellekamp-Siedlung 
heutige Stadtmitte Wolfsburgs

Gebiet

grün: Gesamtgebiet "Die Höfe"

blau: Sanierungsgebiet 

Die Höfe, Wolfsburg
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Quelle: Städtebaulicher Rahmenplan "Die Höfe" 
https://www.wolfsburg.de/hoefe

https://www.wolfsburg.de/hoefe


• Baujahre: 1938-1942

• Eigentümerin (großteils): 
NEULAND 
Wohnungsgesellschaft mbH

• 936 Wohnungen

• 55 Gewerbeeinheiten

• Status: in Umsetzung

Die Höfe: Kennzahlen
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Quelle: Städtebaulicher Rahmenplan "Die Höfe" https://www.wolfsburg.de/hoefe

https://www.wolfsburg.de/hoefe


Die Höfe: Prozess
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Quelle: Städtebaulicher Rahmenplan "Die Höfe" https://www.wolfsburg.de/hoefe

https://www.wolfsburg.de/hoefe


Die Höfe: Beteiligte
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Quelle: Städtebaulicher Rahmenplan "Die Höfe" https://www.wolfsburg.de/hoefe

Denkmalschutz

https://www.wolfsburg.de/hoefe


Falkenried-Terrassen, Hamburg
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Falkenried-Terrassen, Hamburg
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Erkenntnisse

• Zentralen Akteure:

o Vermittlung Stadt und NutzerInnen

• Schlüsselstakeholder

o BewohnerInnen Vorort, Firmen in der Region. 
potenzielle Investoren, Infrastrukurbetreiber

• Zukunftsweisendes Lebensumfeld

o mehr als nur Energie und Technologien

• Kernfragen

o welche Ziele können realistisch umgesetzt
werden?

o Wer und was wird dafür benötigt?

Angebote des Projekts

• Beratungsgespräche in 

Form von WEB Meetings

• Initialworkshop

• Inhaltliche Inputs für

nächste Projektschritte

• Vernetzung mit benötigten 

ExpertInnen

Arbeitersiedlungen: Projektausblick
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Vielen Dank

Mag.a Karin Schreiner

+43 650 6286006

karin.schreiner@reacct.at

Arch. Dipl.-Ing. Ernst Rainer 

+43 (0)676 966 45 65

office@ernst-rainer.at

DI Gerhard Lang

+43 664 4170 496

gerhard.lang@smartwaerts.at


